YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
MEJUIUHCKHU ®AKYJITET

N3b0PHOM BERY

MPEJMET: U3BEIITAJ KOMUCHJE O OLIEHU 3ABPIIEHE TOKTOPCKE
JTNCEPTAIIAJE

Ha cemnumu M36opaor Beha Memumuackor ¢akynrera y Kparyjesily, onpikaHoj naHa
14. 04. 2010. roaune, omtykoMm 6poj 01-2549/3-21 dpopmupana je Komucuja 3a oreny u
0JI0paHy 3aBpIICHE TOKTOPCKE NUcepTanuje 1moj Ha3uBoM ,,Cy0jeKTHBHO Ojarocrame
Ka0 Mepa KBajJuTeTa KUBOTA ojpaciae nonyjganuje CpOuje u  merose
nerepmuHanTe” kanaunata ['opaane ['pouh, qum. nedexromnora, y cienehem cacray:

1. Ipod. np Cnasuuma bykuh-J/lejanHoBHh, penoBHH Tpodecop 3a YKy HaydHY
obnact Ilcuxujarpuja, Memununcku ¢akynrer YHuBep3utrera y Kparyjesiy,
MIPEICEeTHUK,

2. Ilpod.np Aymmna Jleunh-TomeBcku, penoBHH mpodecop 3a yxKy HaydHy o0sacT
[lcuxujarpuja, Menunuucku ¢akynrer YHuBep3utera y beorpany, aian u

3. Ipod.np Cnoboman JankoBuh, penoBHM mpodecop 3a yXKy HayyHy oOiact
®dapmakoyioruja U TOKCUKOJIOTHja, Meaunuucku (akynTeT YHHUBEp3UTETa Y
Kparyjesuy, wian.

Komucuja je mpernemana M mnpoydywia AOKTOpcKy nuceprauujy I'opmane ['pouh u
nonHocu M36opHoM Behy crnenehu

MN3BEILITAJ

2.1. 3nayaj ¥ JONPHUHOC JOKTOPCKE JUCEPTALMje €A CTAHOBHINTA aKTYEJIHOI CTamba
y oapehenoj HayuHoj 001acTH

JlokTopcka amcepranuja KaHauaata lopmane ['pomh mom  HacioBoM
,»Cy0jeKTMBHO 0J/1aroctame Kao Mepa KBaJHUTeTa KMBOTA oJpaciie mnomyJjanuje
CpOuje u merose JeTepMHMHAHTe* Ipe/CTaBHka MPBY CTYAHU]Y OBE BPCTE€ HAa HALIUM
IPOCTOPHUMA, KOja TpPeTHpa KOMIUIEKCHOCT KOHIIETITAa KBAJIUTETA U HEOBOT' HCTPAKUBAhA
Ha 0a3u jeTHOCTaBHHM]UX MEpuJa, Koja he mocTtaTtu cacTaBHU JIE0 PEIOBHIUX MOHUTOPHHTA
u eBanyauuje. Kanaunar naje neuHuIugjy peneBaHTHUX IIOjMOBa M3 00JIaCTH KBaJIUTETa
KUBOTa — JeduHHUIMje, MOAeNe, OMEHE W aTpuOyTe, KBAIMTET XMBOTAa y BE3U ca
31IpaBJbeM, CTBapajyhM OCHOBY 3a pa3Boj pajHe JepUHHIMjEe KOHIIENTa KBaIUTeTa



KHMBOTA, OKO YHJEr cajpxaja M MpHCTyna MpoueHH (00jeKTUBHU VS. CyOjeKTUBHU
MPUCTYI) HE TIOCTOjJH IMUPHU KOHCeH3yc. Jlajbe, y CUCTEMAaTCKOM Iperjiely JIMTepaType
KaHIIUJAT C€ JOCIEIHO JIPKU TEOPH]CKOT KOHIICTITA KOjH je YCTaHOBWIA Aajyhu pamHy
neUHHNN]Y KBAJIMTETa KMBOTA. Pa3zmaTpajyhu yWHHOIE KOJU JETEPMHUHUIINY KBAJTHTET
KHUBOTa KaHAMJAT amocTpodupa uUTaB HHU3 (QakTopa (IMYHE KapaKTEPUCTHKE,
KapaKTePUCTUKE OKPY)KEHa, OJHOCA MpeMa 3/IpaBJby W CTHJIA JKUBOTA, KAPAKTEPUCTHUKA
3IpaBCTBEHOI CTAaTyca M 3JPAaBCTBEHE 3alITUTE), YUjU j€ JONPHHOC EBAIyHpaH Yy
JUTEpaTypH Koja 00yxBaTa MOCIEABUX TPHIECET TOIMHA.

CrnenuduuHocT ¥ 3HAYaj CHPOBENEHOr HCTpaKMBama oOrjiega ce y
cOe00yXBaTHOM TPUCTYIY: a) W3BOHCH-E OIIITE OIEHE O KBAJHUTETY XHBOTA MEPEHOT
CyOjeKTMBHMM OyarocTakbeM W ©0) yTBphuBame AETepMUHUIIYhHMX YUHHIAIA OBAKO
W3BEJICHE OIICHE KBAINUTETA KHBOTA.

2.2. Ouena aa je ypaheHa JOKTOpCKaA AucepTANMja Pe3yJTAT OPUTHHAIHOI HAYYHOT
pana kanauaara y oarosapajyhoj nayunoj odsnacru

JleTaJbHUM TIpETJIeIOM JIUTepaType MPHUKYIHEHE JETAlhHUM WU CHCTEMAaTCKUM
MpeTpakuBameM OMOMEIUIIMHCKIX 0a3a mojaraka, yrBpheHo je na 10 cajga y KIMHHYKO]
NpakcH HUje TNpPUMEHMBaHA HMHTEPBEHIMja TPOLEHE KBAINTETa XHBOTA HA OCHOBY
cy0jektuBHOr Onaroctama. Ha ocHoBy Tora, Komucuja koHcTaTyje Aa JOKTOpCKa
mucepranuja kanaunata opgane I'pouh mox macnoBom ,,Cy0jeKTHBHO Ojarocrame
Ka0 Mepa KBaJIMTeTa JKMBOTA oapaciae mnomynaanuje CpOuje U merose
AeTepMHHAHTE* TPECTaBba PE3yATaT OPUTHHATHOT HAyYHOT pajia Ha MOJbYH MPOLIEHE
KBAJIMTETA )KUBOTA LIMPE MOITyJIaLHje.

2.3. IIperJien ocTBapeHuXx pesyJarara paga Kanauaara y onpehenoj nayunoj odacru

A. Topnana I'pOuh, numomupanu aedekrosor, 3amocieHa Kao HACTaBHUK
MPAaKTUYHE HACTaBE 3a MPEIMET 3/[PaBCTBEHO BACIHTamke y BUCOKO] MIKOIM CTPYKOBHUX
cryavja "Bucan" y beorpany ayrop je WM KoayTop YKYIHO IET Hay4dHUX pajioBa U3
o0JacTH jaBHOT 3JIpaBJba, OJ] Uera Cy TpH MyOJIMKoBaHa y yaconucuma ca “SCI” nucre.

CBu pagoBH ce THUy TeMaTHKe Koja je obOpaheHa M y JIOKTOPCKO]j
JUcepTalyju, a TO je MpolleHa KBaJWTeTa XKMBOTa Ha 0a3u mepuemniuuje Oiarocrama y
MHTEPaKIHjH ca 3[paBCTBEHUM KapaKTEePUCTHKA UCIIUTAaHUKA, HAPOUUTO KapaKTepUCTUKA
KOj€ c€ OJHOCE Ha HEraTUBHO 37paBibe (0oJecTH M cTama). Jeman neo 00jaBHEHUX
pazioBa oceGHO TpeTHpa CYUIU Kao 10jaBy U HEr0BO TyMaueHhe Kao MOCIeIUILy JIOIIer
KBaJIMTETA )KUBOTA, TOCEOHO ca acmeKTa MepIieniyje omarocrama.

b. Cnucak o0GjaB/beHMX paaoBa (NPONMCAHM MHHUMAJIHM YCJI0B 3a 0J0paHy
AOKTOPCKe qucepTanmje)

1. Tpouh I', Boxuh JI, Kommh C, Mwutpammuosuh J[[, Pakuh Jb, Ilpenesuh P,
KpuBokarmuh X u MwskoBuh C. YTuinaj nemorpapCKkux M COLUjaTHO-€KOHOMCKHX
KapakTepancTuka Ha kBanuteT xuBota. Srp Arhiv za Celokup Lekarstvo, y mrammy.
M24 -2 6ona



2. Mwwskosuh C, bBokuh ][I, Bykuh-/lejanosuh C, Murpammnosuh /I, I'pouh T,
PanocasbeBuh-Cero3apesuh J, KpuBokammh XX wu Bummuh A. OGenexja
PEIpOYKTUBMOT 3/paBJjba JKE€Ha y TeHepaTHBHOM mepuony. Srp Arhiv za Celokup
Lekarstvo, y mrramiu.

M24 -2 6ona

3. Komuh C, Mwmh 4 , I'pouh I', [lnamuh A, Tatuh 3. l'ogune crapoctu kao daktop
pusuka oj cynnuaa. Vojnosanitetski preglex, 2008; 65(5): 371-377.
M24 -2 6ona

2.4. OueHa o HCNIYHEHOCTH 00MMA M KBAJIUTETA Yy OJJHOCY Ha NPHjaB/beHy TeMy

HacnoB omoOpeHe AOKTOpCcKe amcepTamuje W ypaheHOr HCTpakuBama Ce
nokiamnajy. OnoOpeHy HUJbEBU UCTPAXKUBAKA U MTOCTABJbEHU IIUJBEBU Y Pay OCTaIH Cy
y HajBehoj mepu wuctu. [IpuMemeHa MeTOAONOTHja HCTpaXHBamka HICHTHYHA je ca
0JIOOPEHOM.

JHoktopcka nucepranuja ['opnane I'pbuh Hanucana je Ha 188 ctpanure.

ITopen HacimoBHe W caapiaja, mucepraiuja caapxu cieaeha mormasba: 1. Yeox (1
crpana), 2. KBamurer xuBora — nedpuHunmja, mozaenu, arpudyru (17 crpana), 3.
Yunuoun koju oxapehyjy cyOjektuBHo Osaroctame (11 crtpana), 4. Cuntesa —
MEIMIIMHCKY, APYINTBEHN W HaydHH 3Ha4aj Teme (1 crpana), 5. [lumeu (1 crpana) 6.
Xumnoteze (1 crpana), 7. Merox panma (17 crtpana), 8. Pesynratu (74 ctpane), 9.
Huckycuja (20 crpana), 10. 3akspyunm (2 crpane), 11. Jlureparypa (20 crpana), 12.
[Tpunosu (24 crpana).

Pan canpxu 68 Tabena u 1 purypy (cnuky), a y nornassby Jluteparypa uutupaso je 168
O6ubanorpadckux jequHUNIA U3 ToMahux U MHOCTPaHUX CTPYYHHMX IyOIMKaiuja.

VY yBOAHOM Jeny, KaHAUAAT je 100po AeduHuCcaTa HAYyIHH, MEIUIIMHCKU U JPYIITBEHU
3Hauaj MpobiieMa OKO KOra ce OPTaHu3yje UCTPAKUBAILE.

Anoctpodupajyhu KOMIJIEKCHOCT KOHIIETITa KBAIUTETA )KUBOTA KaHAUIAT A0OpO yodyaBa
noTpely /1a ce OH UCTpaKyje Ha 0a3u jeTHOCTAaBHU]UX MepuJa, Koja he mocraTu cacTaBHU
JIe0 PeTOBHUX MOHUTOPHHTA U €Ballyallje.

VY apyroMm moriaBiby, KaHAMJAT JAaje ACPUHUIN]Y peNeBaHTHHUX IOjMOBa M3 00IaCTH
KBaJIMTETa JKUBOTA — JACPUHUIIM]E, MOJEIe, JOMEHE U aTpuOyTe, KBAIUTET KUBOTAC Yy
BE3M ca 3JpaBjbeM, CTBapajyhn OCHOBY 3a pa3Boj paaHe JeQHUHULMjE KOHIENTa
KBaJIUTETAa >UBOTA, OKO UYHJer cajapXkaja W TMPUCTyNa MpoueHu (0OjeKTUBHU VS.
Cy0jeKTHBHHM MIPUCTYIT) HE TIOCTOJU IHUPU KOHCEH3YC.

Y tpehem mornaBjby KaHAMJAAT NpUKazyje pe3yiTaTe MpeTpakKuBamba JIUTEpaType o
yyHHOIMMa Koju onpelyjy cyOjekTuBHO Onarocrame. Y CHCTEMAaTCKOM Mperjieny
JUTepaType KaHIuAaT ce JIOCIEeIHO APXKHM TEOPHUJCKOI KOHIIENTa KOjU j€ YCTaHOBHJIA



najyhu pagHy aepuHUIMjy KBaJUTeTa )KMBOTA y MPETXOJHOM TOriaBiby. Pazmarpajyhu
YUHUOLE KOjU NCTePMUHMINY KBAIUTET J>KMBOTA KaHIWAAT arnocTpodupa 4YWTaB HH3
¢bakTopa (TMYHE KapaKTEePUCTHKE, KAPAKTEPUCTUKE OKPYKEHa, 0OJIHOCA IIPeMa 3/paBJby U
CTHJIA KMBOTA, KAPAKTEPHUCTHKA 3PABCTBEHOT CTaTyca U 3JPaBCTBEHE 3aITUTE), YUjH je
JOIPUHOC €BATYUPAH Yy IUTEPATypH Koja 00yxBarTa IOCIeIHbUX TPUIECET FOANHA.

VY 4eTBPTOM INOTJIaBJbY, KaHIUAAT MPaBU CHHTE3Y, KOja MPEICTaBJba TEOPUJCKY MOJA3HY
OCHOBY HCTPa)XKHBabha.

v HapcCliHa ABa I10IJIaBJba KaHI[I/I,Z[aTje ImocTaBujIa MUJBEBEC U XUIIOTE3C UCTPAKMBahA.

I'maBHM nnsbeBH paga Owm cy

- u3BOhEHmE ONINTE OIEHE O KBAIUTETY JKUBOTA MEPEHOTr CyOjeKTHBHUM
OyaroctameM U

- yrBphuBame nerepMuHHUIIYhMX YUHHUIAIA OBAaKO W3BEJCHE OIEHE KBAIHUTETA
KHBOTA.

VY uctpaxuBabe je yiia of ciefaehux mpeTnocTaBku:

- TMpOICHA KBAJIWTETa JXMBOTA Ha 0a3u IMepIeniuje Oiarocrama OapakaBa
00jeKTHBHE yCIIOBE, T€ Ja j€ Mepleninja 6iaroctame 100po MEPUIIO KBATUTETA KUBOTA;

- TMpOICHA KBAJUTETa JKMBOTA HAJA3W CE€ TOJ YTHUIAjeM 3JIPaBCTBEHUX
KapaKTepUCTUKA UCIIMTaHUKA, HAPOYUTO KAPAKTEPUCTHKA KOje Ce OJIHOCE Ha HEraTHBHO
3/1paBJbe (00JIECTU U CTaba).

- TIpOICHA KBAJIUTETa XKMBOTA JCTEPMUHHUCAHA j€ U JPYTUM KapaKTepHCTUKaMma,
moceOHO OHUM KOj€ c€ 0JIHOCE Ha MaTepUjalIHU MOJI0XkKaj] UCIIUTAaHUKA.

Marepuja 1 METOI0JIOTH]ja paja Cy aJeKBaTHO M BPJIO IPEIU3HO NPE3EHTOBAHH.

HcTpaxxuBame KOjeé YMHM OCHOBY JOKTOPCKE JAMCEpTallje PEalu30BaHO j€ y OKBHPY
HIMper MpojeKTa ucTpaxkupama 31apasiba 2000.rogune (MHCTUTYT 3a 3aIUTUTY 3/paBba
Cpbuje, rnaBau uctpaxusad [Ipod.ap /1. DBoxuh).

VY ceamom moriaBjby KOj€ €€ OJHOCH Ha METOJOJOTH]Y pajla KaHauaar je ao0po
neuHuCcana BPCTY CTYyAMje, MOMyJalyjy, JeJUHHULE MOCMaTpama, BEIWYMHY M HAuyUH
n3bopa y3opka, obOenexja MocMaTpama, H3BOPE M HMHCTPYMEHTE 3a MNPUKYIIbAmbE
nojiaTaka, MexaHu3Me 3a obOe30Oeheme KBanuTeTa MojaTaka KOju Cy KOpHUIIheHH Yy
MIPOJEKTY, Ka0 U METOJIe 3a 00paly U aHAIN3Y 0/1aTaKa.

VY ckiamy ca TEOPHjCKHMM OKBHPOM H3JIOKEHHUM y YBOJHOM €Ny pajaa, KaHAWIaT je
n00po neduHKcana rpyne HE3aBUCHUX Bapujabiu uuju ce edekaT Ha KBAJTUTET )KUBOTA
nporemyje (KapaKTepuCcTUKe MCIUTAHUKA, TTOPOJUYHOT M APYIITBEHOT MUJbea y KOME
KHBE, IHUXOBOI' OJHOCA MIpeMa 37paBiby, KapaKTEPUCTUKE 37paBjba MU 3PaBCTBEHE
3alITHTE) M KapaKTEPHUCTHKE KOje Ce Y PEeNIEBAaHTHO] JINTEPATYPH OIMHUCY]y Kao ImapaMerap
KBaJIUTeTa KHBOTa (CyOjeKTHBHO Onarocrame). Y o0paau mojaTtaka, IMOJAECHUM
CTATUCTUYKHUM METOJaMa M TEXHUKaMa pelaTHBHO BEIUKH Opoj obesexja cCMameH je, a



3aTUM C€ TPUCTYNMHUIO UCTUTHBAKHY FUXOBOT YTHIAja HA KBAJTUTET XKHUBOTA H3PAKEH
Cy0jeKTUBHHUM OJIarOCTAHEM.

Y ocMOM TIOTIIaBJby TPUKA3aHU Cy BPJIO OOMMHHU pE3yITaTH UCTpakMBama. Pesynratu
UCTpaXHBama Cy J0OpO CHCTEeMaTH30BaHM, aJCKBAaTHO TMpHUKa3aHU H  J100po
JOKYMCHTOBaHHM BEIIMKAM Opojem Tabena. PesymaraTi Cy H3JI0KEHH KpO3 MpPUKa3
JNECKPUIITUBHUX CTATHCTUYKUX I[apaMmerapa 3a KBaJUTET KHUBOTA (Cy0jeKTHBHO
OJlaroctame) MCIUTAaHUKA 0 KaTeropvjamMa MCIUTHBAHUX 00€NIekKja, IITO MPEACTaBIba
n00py OCHOBY 3a IpUKa3 CTamka M CarjieflaBambe pas3linka y KBAINTETY >KUBOTA
UCTIIUTAHUKA PA3IMYUTHX KaTeropHja.

VY npyrom nmeny pesyiTaTa KaHAWAAT j€ Ha ajeKBaTaH HauYWH pellyKoBaja Opoj oOeiexja
9iju ce edekaT Ha KBAIMTET JKUBOTA OMNKCYje, YAME j€ CIIMMUHHUCATA TOTCHIU]jaTHY
KOJIMHEAPHOCT MCIUTHBAHUX O0elexja U CTBOpWIa JTOOPY OCHOBY 3a JiaJby aHAIU3y —
VCIIUTHBAE MPEANKTUBHOT yTUIAja HA KBATUTET KUBOTA.

VY tpehem peny pesynrtata KaHIUAAT j€ MPUMEHOM MYJITHILIE pErpecuje W Kopemaruje
yTBpAuaa oapehenu Opoj aerepMuHUINYhUX YMHMIIAA U3 CBake Ipyne HCHUTHBAHUX
(MOTeHIMjaITHNX) AETEPMUHAHTH ITOHA0CO0, MOCIE Yera je MPUCTyNHiIa yTBphuBamy
IbUXOBOTI PENaTHUBHOI 3Hayaja, aHanu3upajyhu yTuiaj) cBuX Bapujadiau Ha KBAJTUTET
KHUBOTA (Cy0jeKTHBHO OJIarocTame) HCTOBPEMEHO.

VY cxiany ca TEOPHjCKOM IIOCTAaBKOM paja KaHAWAAT j€ KOHCEKBEHTHO ITOHOBHJIA
MOCTYMNaK y OJHOCY Ha CBaKy IPYIy UCIUTHUBAHUX oOelexja Koje MMajy MOTeHIINjaTHU
YTHIIA] HAa KBAJIUTET )KUBOTA (CyOJEeKTUBHO 0JIar0CTame) y HAlllUM yCJIOBHMA.

VY noryasiby J€BeT, KaHIUAAT j€ CBOJe Hajga3e KOMEHTapucala y CBETIy Jpyrux
KoMMapaOWIHMX cTynuja. PesynraTti oBe kommapalnuje NOTBPAWIM Cy MPETIOCTABIbEHH
3Hauaj notpede Ja ce NeTepMUHUIIYNM YMHHOLM MCTPaXyjy y JIOKaJIHUM YCIOBUMA, C
0031pOM Ha KyITYpHY Clleln(UYHOCT AeTepMUHAHATA KBAIUTETA KHUBOTA.

IIpe3eHTOBaH je M KPUTHYKH KOMEHTAap CONCTBEHUX pe3yaTara, y3 JAEeTabHO TyMaucke
MPOUCTEKIINX Ca3Hama O TOBE3aHOCTH MCIUTHBAHWX YHHWJIANA W KBAJHUTETa JKUBOTA
U3paKEHOT OLIEHOM CY0jE€KTHBHOT OJarocrama.

2.5. Hay4Hu pe3yJITaTH JOKTOPCKE AMcepTanmje
Haj3nauajHuju pe3ynTaTu UCTpakuBamba CaAp KaHu Cy y cieaehum 3akspydnmuma:

1. Kopumrheno mMepuiio kBajiuTeTa )XKMBOTa MOXe ce cMatpatu noy3aanuMm (reliability),
Bamaaum (validity) u pecrioncuBauMm (responsiveness). Tome y mpwuior KaHauIat
npeoYaBa BUIIEC YHMEHCHUIIA.

Hcnuranumm npoieHoM 3a10BOJbCTBA KUBOTOM BaJOpU3Y]y U 00jEKTHBHE OKOJTHOCTH HA
0a3u CBOT' BPEJHOCHOT CHCTEMa M CBOJHX OYEKMBAmba, Ia Ce Mepleniuja Olarocrama
MO CMaTpaTH JOOPUM HHIUKATOPOM KBAJIUTETa )KUBOTA Y IEITUHH.



Tume je moTBpheHa nmpBa Xumoresa ca KOjoM €€ YIIJIO y UCTPAKUBALE.

2. Kpaiurer ’XHMBOTa OJpacjor CTAaHOBHUINTBA MEPEH MEPIEMINjOM OllarocTama
(mHACKCOM CYOjJeKTHBHOI OJjlarocTama, Ha CKaiu of 1 — Hajropu Moryhu >KMBOT 10 9 —
Haj0O0JBH KUBOT KOjU CE MOXE UMaTH) u3Hocu 5,192 +/- 1,732.

3. OBuM ucTpaxuBameM yTBpheH je nerepMuHuIIyhu 3Ha4aj

KapaKTepUCTHKa UCIIUTaHUKA (CTapoCTH),

KapaKTepUCTUKA OKpYyXKemwa, YyKbydyjyhu KapakTepucTuka 3ajeqHule (IpoueHa o
MIOCTOjarby PU3UKA IO 3/IPaBJbE Y )KUBOTHO] CPEAMHU, U3JI0KEHOCT HACUIbY HA YJIHIH U Y
3ajeIHUIM, HACWJIHMINTBO), KapaKTepucTHKa JgoMahuHCTBa (MaTepujajHO CTambe -
npuxou ToMahMHCTBA, TOBOJHHOCT MPHUXOJa 3a MOKpUhe er3ucTeHIMjaTHuX TPOIIKOBA
noMahMHCTBa, NPUXOAM 3a BAHCTAHJAPAHY MOTPOIIKY, YCIOBH MXHBOTAa - YCIOBU
CTaHOBaWka, ONPEMJBEHOCT JOMahMHCTBA, CTaHIApP] JKUBJbCHA), KAPAKTCPUCTHUKE
nopoauiie (0JJHOCH y COIMjaJIHOj MPEXH, TOCEOHO MOPOJUYHU OJTHOCH),

KapakTepUCTHKA HauYMHA )KUBOTA (MCXpaHa - OpjeHTHCAaHa Ha TIOCHa Meca, Oorata Bohem
U noBpheM, yribeHUM XUJpaTHUMa, pU3MUHA UCXPaHa, Y4eCTalocT 00pOKa, yIpaKibaBamhe
pekpeanuje U (GU3NUKOT BeKOama, KapaKTEPUCTUKE CHA, COIMjalTU3allfja - JIPYKEHE C
npujaTesbuMa, cjarambe ca OKOJMHOM, MHpaH M ypeJaH KHBOT, ayTOMOOWI,
OUXEeBHOPATHE KAPAKTEPUCTUKE - CBECT O PU3HKY O/ IOHAIIAkha, CAMOTIOY31aHhe)
KapaKTepUCTHKAa OJIHOCA IpeMa 31paBjby (CaMONpOIleHa 31paBjba U (YHKIHOHAIHE
CIOCOOHOCTH, CTaBOBH O 37paBjby KOjU OJpa)kaBajy OJIrOBOPHOCT U araims3am,
HepLeniyja JMYHe yrpoKEeHOCTH, IPOMEHA MOHAllakha y MOCIeIbUX FOJUHY JaHa
KapaKTepUCTUKE 3ApaBCTBEHOr cTaryca (MoryhHocTu Kperama W (yHKIUOHHCAA,
KapaKTepUCTUKE MEHTAJIHOI 3/[paB/ba — MO3UTUBHO MEHTAJIHO 3/paB/be U ICUXUYKE
CMETH-€, TTOCEOHO JIeTIpecrja, €eMOLIMOHATHU MTPOOIEMH, TPUCYCTBO CUMIITOMA M OOJIECTH
— 00JI0BH, XUIIEPTEH3Hja, MAIUTHO 000JIeHE; IPUCYCTBO (DaKTOpa pU3HKA — IYILEHE)
KapaKTepUCTUKE 3[PaBCTBEHE 3aIITHTE, IMMOCEOHO KOHTHHYHUTET 3/IpaBCTBEHE OpHre H
oarosapajyha KkoHTpona 31paBiba, MoryhHoctu pexabunuranyje U oxarosapajyha
3[[paBCTBEHA 3AITHTA )KEHA.

Kannunar xoHcTatyje na ce KapaKTepUCTHKE KOje JETEPMUHUILY PA3IUKe y KBaJIUTETY
KHMBOTa MOTY CMaTpaTH pecypcuMa W/WIN pU3NIUMa 3a 37paBJbe, 0]l KOJUX IUPEKTHO
3aBUCH 3[pAaBCTBEHM MOTEHIMjal KOJU YMHM CYHITHHCKH JI€0 CaBpeMeHe JePUHUIje
31paBiba. Ha TOj OCHOBM KaHIUAAT Ipaau 3akjbydak O TOME Ja je OlleHa KBaluTeTa
YKUBOTA yj€THO TTaTpaMeTap 3/1paBJba.

Tume je motBpheHa u Apyra XUIoTe3a OBOTI HCTPAKUBAA.

4. Haj3HauajHUjM MPETUKTOPUMA KBATUTETA )KUBOTA MOTY CE CMaTpaTH
- [Iporiena o mocrojamy puU3UKa MO 3PaBJbe y )KUBOTHO] CPEANHHI

- YCJI0BUM CTaHOBama

- CaHHTapHU yCIOBU
- OnpemsbeHoCT JoMahWHCTBA



- Ctangap/1 ’KuBJbCHa

- [Ipuxoau 3a BaHCTaHIAPAHY OTPOIIEY

- [Topoanunu ogHOCH

- Ucxpana 6orata Bohem u moBphem

- [IpOoTeKTUBHO NOHAIIAKkE

- [lonamame y ckiaay ca uHdopmaljama o 3paBiby
- [Toctojame TenecHor omrehema (omrehema ayna).

VYTBpheH yTHIaj] KapaKTepHCTUKa MaTepUjalHOT cTama NoTBphyje u Tpehy xumoresy
OBOT HCTPa)XKHUBamba.

5. 3npaBibe MMa yTHIIQ] Ha KBAJUTET >KUBOTA, KOJU j€ OBUM HCTPAKUBAKHEM Yy BUIIIE
HaBpaTa JJOKa3aH.

Cy0jeKTHBHO 0JIAr0CTamke MOXKE CE CMaTpaTH WHIUKATOPOM 3/paBJba ¢ 003UPOM Ha TO Ja
j€ YCTaHOBJBEHO TOCTOjarhe YBPCTE Be3e u3Mel)y 3/[paBCTBEHUX KapaKTEPUCTHKA U OLICHE
KBaJIUTETA KUBOTA.

2.6. [IppMemHUBOCT M KOPHUCHOCT Pe3yJITaTa y TEOPHUjU U MPAKCH

[TpumemuBocT n00MjeHUX pe3yiTaTa HMCTpaKMBamba HAjOOJBE ce caryiefaBa y
cBeTay cienehux nokasarespa:

e lcnuraHWIM TPOIICHOM 33J0BOJBCTBA JKUBOTOM BaJOpHU3Yjy U O0OjeKTHBHE
OKOJHOCTM Ha 0a3u CBOI BPEIHOCHOI CHUCTEMa M CBOJUX OYEKHBama, Ma ce
nepuenuyja Oyaroctamkba MOXE cMmarpaTH J0OpUM HMHAMKATOPOM KBaJlUTETa
KHMBOTA Y LIEJIUHU. '

® KapaKTePUCTHKE KOj€ IETEPMHUHUIY pa3jiuKe Yy KBAJUTETY >KUBOTA MOTY C€
cMaTpaTd pecypcuMa W/WIIA PU3WIMMA 32 37paBJbe, O]l KOJUX JUPEKTHO 3aBUCH
3/IpaBCTBEHHM MOTEHLHjall KOjU YMHU CYIITHHCKH JIe0 caBpeMeHe HepUHULje
3apaBiba. Ha TOj OCHOBM KaHIUIAT Tpajad 3akbydyak O TOME Ja j€ OIlleHa
KBaJIUTETA )KUBOTA yjE€HO MaTpaMeTap 3/paBiba.

C 003upoM fa je moka3aHo Jia yrnorpeda napamerpa 3aJ10B0JbCTBA )KUBOTOM MOXKe
y3€TH Kao 3HauajaH WHIUKATOp KBAJUTETA )KUBOTA U NapaMeTapa 3/1paBjba y LIEJIUHH, OBa
CTy/Mja y 3Ha4ajHO] MEPH MOXKE YHAIIPEAUTH IPUCTYH IIUPUM UCTIUTUBABIMA Y CEKTOPY
JaBHOT 37paBJba y HAPETHOM NIEPUOY.

2.7. HaunH npe3eHTHPakbAa Pe3yJITaTa HCTPAKUBAKA HAYYHOj JAaBHOCTH.

Oppehenn — nmpeeTUMUHAPHU PE3YJATaTH UCTpa)kMBama J00Mj€HH TOKOM H3paje
JIOKTOpCKE JAucepTanuje cy nmyonukoBaHu y vyaconucuma ca SCI nucte, a agantupana
Bep3rja LENOKYMHOI HCTpaxkuBama he OuTH myOIMKoOBaHA y 4Yacomucy MehyHapoaHOr
3HaYaja



3AK/bYYAK

Komrucuja 3a oueHy 3aBpiieHe IOKTOpCKE IucepTaudje kanaugara ['oprane
I'p6uh mon HazuBom ,,Cy0jeKTHBHO OJiarocTame Kao Mepa KBAJWTeTa KHBOTA H
YHHUOUU Koju ra oapelhyjy“ cmarpa nma je uCTpakuBame y OKBHPY JOKTOPCKE
JUcepTanyje aJeKBaTHO IMOCTaB/LEHO U CIPOBENEHO, Ja Cy pe3ysTaTu ojrosapajyhe
oOpalheHu, a u3BeIEHN 3aKJbYUIIH BATUIHH.

OBa JOKTOpCKa JucepTandja MpeAcTaB/ba OPUTHHAIHM HAYYHH JONPUHOC Yy
pa3BoOjy MeToosoTHje 3a AeUHHCAmE NMPUCTYHA Y MPOYyYaBamby KBAJIUTETa KUBOTA, Y
UCTPAXMBay JeTePMUHUIIYNhHX (akTopa y KyJITypHOM OKBHUPY HAIlIe 3ajefHHLE, H
MIOCTaBJbaby OCHOBE 33 H-ETOBO YHaIpeheme.

Komucuja ca 3agoBosbcTBOM mpemiaxke HMz0opuom Behy MenunuHckor
¢dakynrera YHuBepsutera y KparyjeBmy nma mokropcka aumcepranuja ,,Cy0jeKTHBHO
0/1arocTame Kao Mepa KBAJIMTETA )KMBOTA M YMHUOLM KOju ra oapelyjy “kanauaara
I'opnane 'pbuh Oyne MO3UTHBHO OlLlCKk-EHA M OJ00pEHa 3a jJaBHY oA0paHy.

YJIAHOBU KOMUCHJE

[po¢. np Carasuna Bykuh-/ejanoBuh, npeacennux
Penosuu npodecop 3a yxy Hayuny obnact [lcuxujatpuja,
MeauuuHcku gakynter YHuBepsurera y Kparyjesiy

Ipo¢. np Aymuna Jdeunh-Tomesckn, 4ian
Penosuu npodecop 3a yxy Hayuny obnact [lcuxujarpuja,
Menununcku dakynrer YHuBepsureta y beorpany

IIpod. np Cnodonan Jankosuh, yian

PenosHu nmpodecop 3a yxy HayuyHy 00JIaCcT
dapmakoyiorija ¥ TOKCUKOJIOTH]a,

Meaununacku GakynteT YHuBepsurera y Kparyjesity

Y Kparyjeriy, 12. 07. 2010. roqune



